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Pela sua antiguidade ( já com referências visigóticas 

e  romanas)  e  pe lo  seu  vasto  patr imónio 

monumental ,  Lamego ocupa uma posição 

privilegiada na história. Podemos, inclusivamente, 

dizer que Lamego “é”, por si só, história. A qual se 

perde e se confunde com o passado duriense, 

Douro este que em 2001 viu reconhecida a região 

como Património Mundial da UNESCO. 

Assim, Lamego e o Douro vivem numa relação 

íntima de reciprocidade em que a cidade se assume 

como um polo gravitacional da região que a envolve 

e à qual ela empresta toda a sua grandiosidade e 

monumentalidade. Um destino incontornável e 

singular em que o turista é avassaladoramente 

envolvido pela concentração patrimonial, pela 

paisagem, pela cultura e pela gastronomia. 

Apostando claramente no turismo, Lamego 

promove-se como centralidade do Douro, nele se 

integrando de forma clara, suave e natural. Terra 

também de contrastes em que se efetua a transição 

entre o rio e a serra, entre o ameno clima da beira-rio 

e os rigores extremos das terras mais altas.

Terra de vinha e de vinho, nela se confundem e 

convivem harmoniosamente, sob a égide do secular 

e único Vinho do Porto, o corpo e profundidade dos 

tintos do Douro e a frescura dos espumantes dos 

vales do Távora e do Varosa. Pelas suas encostas, 

entre vinhedos e pomares, distribuem-se unidades 

hoteleiras de excelência onde o denominador 

comum é a vontade de bem receber e de melhor 

acolher quem nos visita.

Um local enquadrado por uma inigualável 

integração ambiental permitindo as mais diversas 

opções naquilo que hoje se constitui como uma das 

vertentes mais procuradas, o Turismo Ativo.

Numa região inigualável e num cenário de cortar a 

respiração, um tesouro escondido … à vista de 

todos.

LAMEGO … é DOURO



1

2

3

4

5

6

7

8

9

13

25

14

12

15

11

26

10

23

18

17
16

19

QR Code

Núcleo Arqueológico  

QR Code

www.cm-lamego.pt

1

2

3

4

5

66

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

ório
 

e 


